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【練習時間の短縮について】 
・当面の間、練習時間を 12:00 から 14:00 までとする。 

 
【練習参加に向けての前提】 
・自宅出発前に熱を計り体調を調べ、37.5 度以上の熱がある場合は練習に参加

しないこと。 

 
・団員は必ずマスクを持参すること。 

 
【練習中の注意事項】 
・換気について 
 25 分ごとに 5 分から 10 分の休憩をとり換気を行う。 

 
・団員・指導員ともに密を避け十分な間隔をとり、マスク着用で練習する。 
 管楽器はシートを使用する。 

 
・なるべく施設物に触らず、触ったものには各自が自己責任で消毒を行う。 
  （消毒剤などは楽団で準備いたします。） 

 
・開始前、終了後には全員で清掃、消毒を行うこと。 


